LA FILOSOFÍA GRIEGA HASTA PLATÓN

En el siglo VII. a. de C. en la Grecia clásica se produce algo que va a cambiar el mundo occidental: el surgimiento del pensamiento racional por encima del pensamiento mitológico. Antes de esta época el escaso razonamiento filosófico se hallaba inmerso en las explicaciones que recurrían a causas sobrenaturales (mitos). Los griegos lo aprendían todo de Homero y Hesíodo, de ellos sacaban sus saberes sobre todas las cosas. Los mitos eran relatos en los que los dioses hacían y deshacían a su antojo y dominaban las vidas humanas.

Algunos griegos de los siglos VII y VI a. de C. comenzaron a buscar causas naturales para los fenómenos naturales y a preguntarse sobre la esencia de lo real, el principio (arché) de la naturaleza (Physis).

Encontraremos entre estos filósofos dos estilos muy diferentes de pensamiento tratando de dar respuesta a una pregunta similar por la realidad que nos rodea:

- En las colonias jonias, en la actual Turquía, hay una corriente que responde a la pregunta por el arché nombrando elementos materiales que lo componen todo desde siempre y para siempre. Thales, Anaxímenes, Anaximandro, etc., son pensadores de esta corriente y ponen el agua, el aire, etc., como componentes de todo lo que vemos.

Sorprenderá ver cómo, con el solo uso de la razón, se llegará a conclusiones tan próximas a las de la ciencia moderna y contemporánea, como por ejemplo la teoría atomista (todo está compuesto de átomos –pequeñas partículas indivisibles- ) o la de Anaxágoras, cuando dice que en todo hay de todo, anticipando en cierto sentido la existencia de los compuestos químicos.

Destacaremos por su influencia en Platón la figura de Heráclito, con su afirmación de que la realidad es cambiante, en constante lucha y movimiento.

- En la zona del sur de Italia tenemos otro tipo de respuesta sobre la esencia de la realidad. Es la que dan los pitagóricos cuando afirman la existencia de números en todo. Están descubriendo la relación entre matemática y realidad que dará pie a la física moderna en el futuro.

Esta corriente influirá mucho también en Platón.

Del sur de Italia es también un pensador que se podría considerar el máximo racionalista de la Historia de la Filosofía: Parménides. Éste va a considerar que la realidad no es la existencia de múltiples cosas ni de movimiento. La realidad es un solo ser inmóvil. Niega, por tanto, todo lo que percibimos. Su influencia en Platón también será notable.

TEMA: HOMBRE Y SOCIEDAD EN EL PENSAMIENTO GRIEGO

Introducción
Tras una sociedad aristocrática, en el siglo VI a. De C., las reformas de los políticos Solón y Clístenes debilitan el monopolio político de las familias aristocráticas. Con esa pérdida de poder, se posibilita la llegada de tiranos, que se ofrecían al pueblo como caudillos para ascender. Tanto tiranos como aristócratas, en sus luchas, usaron como apoyo al pueblo, con lo que éste consiguió una buena posición política y ser responsable de las decisiones importantes a tomar en la polis. Se alcanza la democracia.

Otro hecho que dio gran poder al pueblo fue que sin él, en las guerras médicas, los griegos no hubieran vencido a los persas.


De todo esto surge la idea de ciudad (polis) como comunidad armónica en que se respetan los intereses de las dos clases sociales: aristócratas y pueblo.


En este contexto triunfa un valor que iguala a todos en parte: la Justicia.

 LA SOFÍSTICA

Hay dos etapas. En la segunda sofística, la que más nos interesa, hay ideas muy diferentes a  la primera

1) Oposición entre "nomos" y "physis" o, dicho de otra manera, entre la sociedad y la naturaleza. Unos piensan que lo natural es la igualdad y la sociedad produce diferencias y otros a la inversa: lo natural es la desigualdad y la sociedad es, por lo tanto, antinatural al igualar al fuerte y al débil.

2) Inspirándose en la base irracional de la teoría de la persuasión de Gorgias, se va a afirmar que si un discurso resulta más elegante y produce mayor placer, el engaño está justificado.

3) El provecho y el éxito son contrarios, incluso, al beneficio social y a la justicia. La Ley (nomos) es convencional y antinatural. Estos sofistas, además, rechazan el autodominio y consideran que lo natural es la satisfacción irracional del más fuerte: por ello, las normas son antinaturales, ya que no permiten que el fuerte haga lo que sus deseos e impulsos le dicten.

4) No hay, según estos autores, razón universal; no hay verdad absoluta ni, por lo tanto, normas absolutas. Todas son relativas. La razón está al servicio de la irracionalidad de cada individuo.

Atenas y la sofística

En Atenas, como hemos visto, a partir del siglo VI a. de C. se establece un sistema político democrático famoso por ser modelo de democracia directa: cada ciudadano participaba directamente, y no por representantes, en las decisiones tomadas en la plaza pública. Para esta nueva vida política era necesaria una nueva preparación cultural más práctica. Los sofistas fueron el instrumento para esta nueva educación e instrucción.

Los sofistas eran viajeros conocedores de otros lugares y culturas, de sus normas y formas de gobierno. Y con ellos se da un giro a la filosofía y sus métodos:

-La filosofía se centra en el tema del ser humano;

-Con respecto al conocimiento, dos palabras pueden definir la postura sofista: relativismo y escepticismo. En cuanto a la moral, mantienen también este relativismo: las normas son relativas, convencionales e, incluso, antinaturales. Son creación humana y se oponen a su naturaleza egoísta. El hombre natural busca el placer y el dominio sobre los demás y las  normas, por tanto, impiden al hombre ser natural.

-Se hace filosofía práctica, aplicada a la vida política; enseñaban el arte de vivir y gobernar;

-El método deductivo es sustituido por la observación y generalización a partir de los datos acumulados en la observación.

Los sofistas eran educadores más que filósofos: los primeros educadores profesionales, es decir, a sueldo. Enseñaban gramática, interpretación de los poetas, derecho y, sobre todo, retórica: el arte de hacer discursos bellos y bien estructurados. Para triunfar en la vida política había que hablar con elocuencia. La posibilidad de usar la retórica con fines egoístas, hizo que los sofistas fueran adquiriendo mala reputación. Su especialidad, de hecho, era enseñar cómo hacer que lo injusto pareciera justo.

Con respecto a la religión, los sofistas solían considerarla como una creación humana motivada por el miedo u otras causas psicológicas. Esto hizo que los partidarios de la tradición los vieran también con malos ojos.

El que cobraran por enseñar tampoco les dio buena fama.

La palabra "sofista", por todo esto, fue adquiriendo un sentido totalmente despectivo.

SÓCRATES

Es un personaje rodeado de misterio: hay muchas teorías sobre quién era, si era sofista o contrario a los sofistas, si tenía muchas influencias de la tradición aristocrática o si representa, más bien, los valores democráticos.

Parece ser que aceptaba los valores tradicionales y religiosos de su polis. Acepta el nomos o la ley de su ciudad, incluso cuando lo condenan a muerte. Hace caso de los oráculos y habla de que posee una divinidad interior.

Y utiliza también recursos de la tradición cultural popular, como el diálogo, la ironía y la modestia. La ironía consiste en fingir ignorancia para hacer hablar a los demás y luego desarmar sus argumentos.

La tarea que dice Sócrates que debe desempeñar es hacer que cada uno busque la verdad por sí mismo.


Sócrates no escribió nada; prefería filosofar dialogando con sus discípulos. Mediante el diálogo trataba de hacer que los demás llegaran a las definiciones de las palabras; sobre todo, intentabla definir las palabras morales. "Mayeútica" se llama el método de tratar de sacar de los demás los conocimientos que llevan dentro. 


Su filosofía se centra en la búsqueda racional de la virtud (areté) absoluta.


Para Sócrates:


1) La política es una ciencia que busca el perfeccionamiento moral del pueblo: hacer buenos a los ciudadanos. Según los sofistas y su visión tradicionalista de la virtud, el político debe buscar el engrandecimiento propio y el de la polis. Para Sócrates, debe buscar el perfeccionamiento moral, el hacer buenas personas, es lo virtuoso.


2) La virtud se puede hallar por medio de la razón, podemos saber qué es lo virtuoso y alcanzar la verdad absoluta por la razón. La virtud, para Sócrates, es la virtud del alma, es algo interno, la persona virtuosa y buena consigue placer y felicidad. Para Sócrates serán un placer y una felicidad interiores: del alma.


3) Elimina todos los valores materiales. Sólo lo espiritual es importante. Nietzsche criticará esto fuertemente. Dirá que los valores de la Tragedia, que incluyen lo irracional, son despreciados por Sócrates y el ser humano privado de algo suyo propio.


4) Para Sócrates, la única virtud, la justicia del alma, es elegida por quien la conoce. Quien conoce lo bueno no puede hacer lo malo (intelectualismo moral). La virtud es un conocimiento que se puede enseñar.


5) El hombre posee una conciencia moral que le indica lo justo y lo injusto.


PLATÓN (427-347)


Nació y vivió principalmente en Atenas y fue discípulo de Sócrates, del que recibió notable influencia. Fue un gran matemático y eso influyó mucho en su filosofía: creía en un Universo regido por leyes matemáticas y en la existencia de un mundo, paralelo al que percibimos con los sentidos, en el que estarían todas las ideas matemáticas -además de todas las otras ideas que capta nuestra razón-.


- Efectivamente, Platón fue un filósofo racionalista; y de ahí quizás la afirmación más importante de su filosofía: la existencia real -independiente de nosotros- de un mundo de ideas, es decir, de un mundo de "cosas" sólo visibles por la razón y que constituyen el verdadero objeto de conocimiento, ya que los sentidos no nos lo muestran.  Esos objetos de la razón son las Ideas. Como Sócrates, parece admitir que el conocimiento hay que sacarlo de dentro de uno mismo y no procede de los sentidos.


- Esta teoría es continuación de la idea de Sócrates de que hay una verdad absoluta y una virtud y un bien moral absolutos. Con su teoría, Platón trata de oponerse: 


-al relativismo de los sofistas, 


-a su teoría de que no hay una verdad absoluta y, por tanto, 


-a su opinión de que no es malo moralmente utilizar el lenguaje para engañar y conseguir los bienes que buscamos persuadiendo a los demás de que es lo más justo. 


- Para Platón, el lenguaje sólo debe servir para comunicar la verdad. Esa verdad absoluta tiene que existir y poder ser descubierta por la razón. Platón continua el objetivo de Sócrates de devolver a las palabras un significado fijo y quitarles ambigüedad.


- Platón considera que las ideas de los sofistas han dado lugar a la democracia y a la tiranía, a las que critica. Y no han conseguido que venza la justicia.


- Critica también:



-la contraposición de naturaleza y ley, 



-la relativización de las leyes,



-la Retórica, como persuasión engañosa por la palabra, ya que favorece el 
dominio del más fuerte y no la justicia.


- La filosofía debe luchar por establecer la justicia y luchar contra la injusticia. Y el único método es el diálogo. Frente al discurso, que oculta la verdad, el diálogo debe descubrirla, mostrando las contradicciones y falsedades de los que dialogan. Se derrota al que tiene la opinión falsa. Así se escapa de la relatividad.


- De todo esto, Platón concluye la existencia de valores absolutos. Por ejemplo, hablará de la "justicia en sí". Mediante el diálogo, habrá que buscar cuál es la justicia ideal absoluta.



- Platón afirmará, como ya hemos insinuado, la existencia de unas realidades ideales absolutas, que son las Ideas. En esas ideas absolutas y reales (es decir, existentes independientemente de nosotros) se basarán la ética y la política: las normas humanas. El político, que debe ser el filósofo deberá conocerlas para poder construir una sociedad justa. Sólo quien conozca la justicia podrá ser justo.


Teoría de las Ideas


La Teoría de las Ideas será la que domine toda la filosofía de Platón. Afirma en ella que existen dos mundos o dimensiones paralelas:


a) El sensible, el que percibimos por los sentidos, material, siempre variable, corruptible y donde no existen más que objetos individuales. Éstos son, por ejemplo, las mesas, los triángulos y los actos justos concretos.


b) El de las Ideas, mundo de la razón; en él están las leyes y las esencias universales de todo. Es eterno e inmutable.  Siguiendo con el ejemplo: hablamos, de la esencia o idea de mesa, de triángulo o de justicia. Cuando queremos saber qué significa ser una mesa, ser un triángulo o ser justo, no queremos conocer objetos concretos sino la esencia universal común a todos esos objetos concretos. Por ejemplo, cuando nos planteamos qué es la justicia, nos preguntamos "¿qué tienen en común todos los actos justos?". Buscamos, por tanto, la idea de Justicia.


Los objetos individuales sensibles participan de las Ideas,  son  copias de ellas.


Doctrina del alma y de la ciudad


¬El alma tiene tres partes:


-Alma concupiscible: sede de los impulsos y de los deseos desordenados; debe ser  moderada.


-Alma irascible: sede del valor y de la actividad; debe tener fortaleza.


-Alma racional: la parte divina del ser humano, está en contacto con lo inteligible y tiene como misión moderar los caprichos del deseo y los excesos del valor, creando así la justicia del alma.


La justicia del alma consiste, por lo tanto, en la armonía, jerarquía y justa proporción entre sus partes.


Y el alma y el Estado, según Platón, son similares: tienen estructuras paralelas. 



Y la justicia del alma y de la polis -o Estado- vienen a ser algo paralelo también.


¬El Estado está formado por tres clases o estamentos:


-Productores o "naturalezas de bronce": se dedican al trabajo y al comercio. Deben obedecer a las clases más elevadas.


-Guardianes-guerreros o "naturalezas de plata": en ellos predomina el alma irascible, el valor. están destinados a la defensa del Estado.


-Gobernantes-filósofos o "naturalezas de oro". 


Formación del político


Por medio de la educación, basada principalmente en las matemáticas, descubrirán que la percepción sensible es falsa y accederán mediante la dialéctica (filosofía principal) a la contemplación de las ideas, cuyo orden tratarán de implantar en la ciudad.


Para esta tarea de gobierno se elegirán los mejores. Éstos se educarán desde niños para gobernar y servir a la polis y no a sus intereses egoístas. Para que no se dejen llevar por esos intereses personales, no poseerán bienes ni mujeres propios sino en comunidad. También propone Platón que se unan los mejores entre sí para engendrar hijos de mejor naturaleza.


En resumen, la Justicia es la armonización de las tres partes -del alma o del Estado-; también se puede decir que consiste en la recta dirección por lo racional.


Es una teoría moral opuesta a la sofista: 


-Según Platón, las normas morales no son relativas, ni convencionales y, por tanto, tampoco antinaturales.


-El bien no es el placer y el político no tiene como tarea agradar al pueblo. Su meta es la polis justa y armoniosa: con un orden como el de las Ideas.


-El político no ha de ser principalmente un buen orador y dominar la Retórica, sino un filósofo que contemple las ideas y pueda hacer una polis justa tomando como modelo las mismas.


La República es el diálogo donde Platón desarrolla más a fondo su teoría política y plantea cómo debe ser una polis ideal

La República

En este diálogo Platón expone su teoría política. Defiende la idea de que el gobernante debe ser educado para ello. Por esto, según nuestro autor, el mejor tipo de gobierno es el de los mejores, o lo que es lo mismo, los filósofos o sabios, personas preparadas desde la infancia para tal tarea.

Este diálogo es, por tanto, una utopía. Se plantea cuál es el gobierno perfecto y cómo se debe realizar ese estado ideal. Es una obra que Platón escribe tras haber abandonado la política activa. La muerte de Sócrates, juzgado y condenado por la polis de Atenas, y sus fracasos en el intento de llevar a la práctica sus ideas políticas en Siracusa (Sur de Italia actual), le impulsan a dedicarse exclusivamente a la filosofía.

En la República Platón expone lo que considera que sería una polis justa y lo que habría que hacer para conseguirla.

Fundamentalmente la polis justa sería gobernada por los sabios o filósofos. Éstos serían personas seleccionadas en la infancia y desde niños educadas para ello.
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