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Presentadcién del proyecto

Durante este curso 2011-2012 se ha realizado por tercer afio consecutivo el proyecto
“Integrando Culturas, Generando Buenos Tratos”, el cual consta de varias sesiones
dedicadas a abordar con el alumnado diferentes temas relacionados con las relaciones
interpersonales. Esta basado en fomentar el debate sobre algunos aspectos de la realidad
que nos rodea y el método seguido consistio en elegir un tema cada mes, coincidiendo con
la celebracion de una fecha especifica, y la realizacion de una actividad correspondiente a
esa tematica, implicando a todo el alumnado del centro.

El alumnado al cual se han dirigido estas sesiones ha sido el grupo de 2° PCPI de Cocina,
y han sido Lina Garcia Garrido, profesora del centro, junto a Jos¢ Mendiguren, miembro
del Programa “Por los Buenos Tratos” de la asociacion accionenred, quienes han dirigido
y orientado las distintas actividades realizadas.

accionenred es una ONG sociocultural, con presencia en diversas zonas del territorio
espaiol, formado en su mayoria por jovenes voluntarios junto a miembros de mas edad,
que centra su labor en los sectores mas desfavorecidos de nuestra sociedad, en forjar un
pensamiento critico, reflexivo y autonomo sustentado por valores solidarios, democraticos,
de defensa de los Derechos Humanos y por la Paz.

Desde accionenred queremos agradecer al alumnado, asi como al profesorado,
especialmente a Lina, sin la cual no seria posible llevar adelante esta tarea, su receptividad
ante este proyecto y la colaboracion recibida.

Al igual que en cursos anteriores, resumimos lo realizado durante estos meses, destacando
la participacion activa del alumnado, tanto en los debates de los diversos temas abordados
como en los actos llevados a cabo en el centro dirigidos al conjunto del alumnado y
profesorado.

Malaga, Junio 2012
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Calendario de actividades

+ 25 de Noviembre: Dia contra la violencia hacia las mujeres *
Tema a debate: Sobre la violencia sexista.
Actividad: Poniendo nombres por los buenos tratos y contra la violencia a los
edificios y corredores del instituto.
+ 10 de Diciembre: Dia Universal por los Derechos Humanos
Tema a Debate: Las relaciones interpersonales y los derechos humanos.

Actividad: Proyeccion cortometraje “Hechos son Amores” del programa Por los
Buenos Tratos.

* 30 de Enero: Dia Mundial por la Paz y la No Violencia
Tema a Debate: 1a violencia en nuestras vidas y en la sociedad. La guerra y la paz.
Actividad: Paneles por la paz y contra la violencia en el centro asi como
participacion en las iniciativas organizadas por el propio IES.

+ 8 de Marzo: Dia de las Mujeres *

Debate: 1a igualdad entre chicas y chicos
Actividad: Taller de plancha, costuray electricidad

+ 20 de Abril: Por una sexualidad segura y en igualdad
Tema a Debate: Que es el sexo seguro. Derechos y deberes en las relaciones
sexuales
Actividad: Proyeccion video sobre los derechos y deberes de la juventud y su
sexualidad.
* 18 Mayo: La convivencia en la sociedad multicultural
Tema a debate: Que es el racismo, la xenofobia, la multiculturalidad, etc., y sus
consecuencias en las relaciones interpersonales
Actividad: Panel con las caras del mundo.
+ 8 de Junio: Sesion de balance
Actividad: Proyeccion de lo realizado por el alumnado. Recogida de cuestionario

de valoracion

* Actividades coordinadas con Nuria Puertas, coordinadora del Proyecto “Plan de
Igualdad” del Centro




25 de Noviembre: Dia contra la violencia hacia las mujeres

Debate: Sobre la violencia sexista

Tras una breve exposicion sobre las consecuencias de la violencia en los hombres y mujeres,
pasamos a realizar un debate sobre las razones que explican esta situaciéon y el por qué los
hombres ejercen la violencia como elemento de imposicion.

Actividad en el centro: Poniendo nombres por los buenos tratos y contra la violencia a los
edificios y corredores del instituto

La actividad que lleva a cabo el alumnado es bautizar los edificios y corredores del IES con

consignas favorables a los buenos tratos y contra la violencia sexista. Después de hacer los
letreros en clase los colocaron en los distintos pabellones y pasillos.
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30 de Enero: Dia Mundial por la Paz y la No Violencia

Debate: Esta sesion se centra en fomentar la resolucion no violenta de los conflictos, asi como la
denuncia de la guerra en los diversos lugares del mundo, pero también el poner en cuestion la
difusién de la violencia como medio para imponerse que se fomenta desde los medios de
comunicacion. Otra buena oportunidad para continuar insistiendo en la necesidad de la no
violencia y en la denuncia de la utilizacion de la fuerza como via para resolver los conflictos.
Conocer qué opinion nos merece la paz, asi como los valores que ayuden a generar una sociedad
que erradique la violencia de su seno, son algunos de los debates suscitados en esta sesion.

Actividad en el centro: Paneles por la paz y contra la violencia

La realizacion de un panel criticando la violencia y la guerra y proponiendo la via pacifica para
abordar las diferencias, contando para ello con valores como el respeto, la empatia, el consenso,
la busqueda de soluciones que satisfagan a las partes en conflicto, fue en esta ocasion la actividad
elegida.
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Debate: La igualdad entre chicas y chicos

La igualdad entre chicas y chicos ha sido el titular de esta sesion.
Un repaso a la idea de igualdad, los avances producidos junto a
lo queda por avanzar, la importancia de las relaciones
igualitarias, son algunos de los aspectos comentados. Recoger la
opinion del alumnado sobre si existe igualdad entre ambos sexos,
explicar los cambios producidos en nuestra sociedad en positivos,
asi como exponer con datos las desigualdades existentes por
discriminacion sexual

Actividad: Taller de plancha, costura y electricidad

La actividad consisti6 en la realizacion de un taller de planchado, otro de costura y un tercero de
electricidad, talleres dirigidos a todo el alumnado y profesorado del centro, el cual participo
activamente. Ensefiar a planchar, coser un boton y realizar los minimos arreglos de electricidad es
algo necesario y educativo para chicos y chicas. Una vez mas la participacion del resto del centro
fue muy positiva.
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Tema a Debate: Que es el sexo seguro. Derechos
y deberes en las relaciones sexuales

Actividad: Proyeccion video sobre los derechos
y deberes de la juventud y su sexualidad.

18 de Mayo: La convivencia en una sociedad multicultural

Debate: Qué es el racismo, la xenofobia, la multiculturalidad, etc., y sus consecuencias en las
relaciones interpersonales

Este tema ha sido mas bien una exposicion de conceptos sobre los cuales habia poco
conocimiento. Qué entendemos por racismo, xenofobia, qué es la asimilacion cultural, el
relativismo cultural, o la multiculturalidad, de qué hablamos cuando nos referimos a la
ciudadania, o qué identificamos como integracion.

Actividad: Panel con las caras del mundo
El alumnado realizo un panel sobre las diversas identidades del género humano, identidades que

vienen conformadas por diversos elementos y no solo inicamente por uno en concreto. Para ello
el panel tenia como titular “Las caras del mundo”.

8 de Junio: Sesion de balance




En esta ocasion centramos el tiempo en que las y los participantes del curso PCPI de cocina alli
presentes contestaron a un breve formulario donde se les preguntaba a cerca de los temas
abordados, el método utilizado y sugerencias para otra ocasion.

Resumiendo las diversas respuestas, la valoracion en general es positiva en cuanto que los temas
han servido para meditar sobre nuestros comportamientos y actitudes en la vida cotidiana, dando
propuestas para ser mejores personas. Respecto a los temas hay sugerencias en cuanto que
hubiera sido interesante abordar el tema de las drogas, o bien que el de la convivencia
multicultural se hizo pesado y dificil de entender. Junto a ello se destacan las sesiones sobre
igualdad y sexualidad como las mas ftiles y de interés.

ALUMNADO PARTICIPANTE

Bravo Naranjo, Antonio Lara Pérez, Adrian
Campos Gomez, F. Javier Lara Pérez, Antonio Jesus
Campos Lopez, Vito Lopez Santiago Alejandro
Cortés Pefiuela, Juan José Molero Herrera, Diego Alejandro
Delgado Delgado, Daniel Moreno Cabeza, Pablo

Di Prieto Morales, Roberto Muiioz Molero, Angel
Fernandez Martin, Daniel Pacheco Garcia, Adrian
Fernandez Pinilla, Maria Ramirez Milan, Rubén
Garcia Mellado, Judit Rubio Campos, Jorge

Gil Villasclaras, José Eduardo Ruiz Vertedor, José
Goémez Sanchez, Desiré Sanchez Conejo,Tania
Hernandez Zumaquero, Miguel Angel Tobal Lopez, David
Hueto Zumaquero, Sergio Villanueva Padilla, Daniel

Infantes Navarro, Miguel

PROFESORADO RESPONSABLE

Jose Mendiguren (accidnenred)
Lina Garcia Garrido (IES Universidad Laboral)

accionenredmalaga@gmail.com
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